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STUDI 

Gennaio 2018- Febbraio 2022  

Scuola di Specializzazione in Terapia Familiare ad indirizzo 
sistemico relazionale presso I.E.F.CO.S: Istituto Europeo di 

Formazione e Consulenza Sistemica, Via Lovanio 11, Roma.  

https://scuolapsicoterapiaroma.it/ 

Gennaio 2017-Dicembre 2017 

Primo anno presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
presso Accademia di Psicoterapia della famiglia, Via A.Bosio 

34, Roma. 

Marzo 2017- in corso 

Iscrizione all’Albo Nazionale degli Psicologi, Regione Umbria, 

Numero di iscrizione 1152. 
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 Luglio 2016 

Conseguimento Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio 
della professione di psicologo (Albo A), presso l’Università 

degli Studi di Torino. 

Novembre 2015  

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità presso 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino. Tesi: 

“Le false memorie:revisione narrativa della letteratura scientifica 

ed implicazioni forensi”, relatore prof.ssa Georgia Zara, con 

votazione 101/110.  

https://www.clinicacomunita.unito.it 

Novembre 2012 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dei 
Processi Mentali presso Facoltà di Scienze della Formazione, 

Università degli Studi di Perugia. Tesi: “Non io, non tu, ma noi: 

dalla relazione di coppia al desiderio di un figlio”, relatore 

Dott.ssa Maria Lo Bianco, con votazione 93/100. 

Anno scolastico 2007-2008 

Diploma di maturità in Scienze Sociali presso Istituto Magistrale 

“B. Angela” di Foligno (PG), con votazione 90/100. 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Aprile 2018 - in corso 

Dedicare Centro di Psicologia di Foligno (Pg) 
www.dedi-care.it 

Servizi offerti: consulenza psicologica individuale, di coppia, 

familiare; valutazione del profilo psicologico e di personalità,  

valutazione del danno. Ausiliaria CTU, CTP, perito per audizioni 

protette. Progetti scolastici e formazioni. 

Marzo 2022 

Psicologa nel progetto “Dentro le emozioni” 

Terzo Circolo Foligno 

Interventi in classe, formazione-supervisione per docenti 

Maggio 2021- Giugno 2022 

Psicologa nel progetto “Spazio per essere, spazio per diventare” 

Istituto comprensivo “Melanzio-Parini” (Montefalco-Castel Ritaldi)  

Servizio di sportello d’ascolto psicologico per alunni e le famiglie. 

Interventi psicologici in classe. Interventi di Formazione per 

docenti.  

2016-2018 Commessa presso Terranova, Foligno. 

2014-2015 Tirocinio formativo-continuativo (1000 ore), presso Servizio 

di Psicologia dell’Età Evolutiva, ASLTO1, Torino.  

Attività svolte: somministrazione e analisi test psicodiagnostici, 

partecipazione riunioni equipe multidisciplinari, partecipazione 

formazione equipe specializzata “maltrattamento e abuso”.  
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2010-2013 Commessa presso Galeazzi Profumeria, Foligno. 

2015-2017 Baby sitter e aiuto compiti. 

ESPERIENZE FORMATIVE  

Settembre 2021 

“La Cicogna Distratta. Il modello sistemico-relazionale nella clinica 
dell’infertilità”, Dott.ssa Margherita Riccio.  

Luglio 2020  

AAP Adult Attachment Projective Picture System: Protocollo, 

Sistema di scoring e Classificazione, Una Misura Rappresentazionale 

dell’Attaccamento a risposta libera per adulti e adolescente.  

Giugno 2019 

“Destini e forme della dissociazione”, Dott. Giuseppe Riefolo, 

IEFCOS, Roma. 

Maggio 2019 

Psicologia Perinatale, presso congresso nazionale di Psicologia 

Perinatale, Milano, Gruppo Sperling. 

“Open Dialogue, la polifonia terapeutica” di Jorma Ahonen, Casa 

Internazionale delle Donne, Roma. 

Aprile 2019 

“La cura psicologica delle persone con patologiche croniche”, 
Ordine degli Psicologi della Regione Umbria. 

Marzo 2019  
“Entrare in terapia. Le sette porte della terapia sistemica” di 

Stefano Cirillo, Roma. 

Ottobre 2018- Dicembre 2018  
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Partecipazione osservativa del corso rivolto al personale del 

Dipartimento Materno Infantile (Ostetricia e Ginecologia, Pediatria 

USLUmbria2) in relazione al progetto: "La comunicazione con la 
donna e la famiglia: alla ricerca di una buona alleanza”. 

Giugno 2018 

“Terapia di coppia: confronto ed integrazione tra modelli”, Dott. 

Massimo Pelli, IEFCOS, Roma.  

“Quando la separazione arriva in tribunale: l’ambito peritale e la 
CTU”, Dott.ssa Elena Cagnacci, IEFCOS, Roma.  

Aprile 2018 

“Storia ed evoluzione della terapia familiare”, Dott.ssa Monica 

Micheli, IEFCOS, Roma. 

Marzo 2018  

“Riattivare l’attaccamento attraverso la terapia familiare”, Prof.ssa 

Anna Maria Sorrentino, Scout Center, Roma. 

Febbraio 2018 

“La costruzione relazionale del sé”, Dott.ssa Simona de Simoni, 

IEFCOS, Roma. 

“La teoria del ciclo vitale”, Dott.ssa Angela Viscosi, IEFCOS, Roma. 

Novembre 2017 

“La famiglia adottiva tra crisi e sviluppo”, convegno di studio presso 

Auditorium del Seraphicum, Roma. 

Giugno 2017 

 “Beyond the trauma theory. Un approccio esistenziale e culturale 
di fronte alle avversità della vita”. Convegno di studio presso 

Auditorium del Seraphicum, Roma. 

Ottobre 2015 

“I reati in ambito familiare”, Palazzo della Giustizia, Torino. 
“Accordi per la genitorialità. Protocollo regionale a sostegno della 
genitorialità nelle dipendenze patologiche”, Centro incontri Regione 

Piemonte, Torino. 
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Febbraio 2015 

“LGBTQI Empowering Realites Challenging Homophobia & 
Transphobia” presso Cavallerizza Reale, Torino. 

Giugno 2014 

Convegno nazionale CISMAI-SISST “Definire il trauma nell’infanzia. 
Strumenti e metodi psicodiagnostici”, Bologna. 

Dicembre 2013 

”Proteggere i bambini nell’Italia che cambia”, CISMAI, Torino. 

Maggio 2012 

“Momenti di cura”, corso di formazione per educatori-operatori di asilo 

nido, cooperativa Nuova Dimensione di Perugia. 

Giugno 2011 

“Autismo ad alto funzionamento e sindrome di Asperger”, presso 

l’ospedale San Giovanni Battista di Foligno. 

Marzo 2011 

“Disturbi specifici dell’apprendimento: dislessia, disgrafia, 

disortografia, discalculia”, centro f.a.r.e., Perugia. 

Abilitazioni ed utilizzo strumenti psicodiagnostici 

✓ MMPI-2-Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2 

✓ GCM Genogramma mobile per coppie nella terapia o consulenza 

di coppia 

✓ Beck Depression Inventory- II (A.T. Beck, R.A. Steer, G.K. Brown, 

2006) 

✓ Beck Anxiety Inventory (A.T. Beck, R.A. Steer, 2006) 

✓ BTSS Bonn Test of Statement Suggestibility (Endres, 1997) 

✓ State-Trait Anxiety Inventory- Forma Y (Spielberger, 1989) 
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✓ Psychopatic Personality Inventory (S.O. Lilienfeld, M.R. Widows, 

2008) 

✓ GSS Gudjonsson Suggestibility Scale (Gudjonsson, 2014) 

✓ Parenting Stress Index (Guarino, Laghi, Serantoni, Di Biasio & 

Camisasca, 2016) 

✓ Symptom Checklist-90-R (Derogatis, 1994) 

✓ Coping Orientations to problem experienced (Carver, Scheier & 

Weintraub, 1989) 

✓ Test di comprensione delle emozioni (Albanese & Molina, 2008) 

✓ Test Episodique du Memoire du Passè Autobiographique (Piolino et 

al., 2003) 

✓ Wechsler Intelligence Scale for Children- IV (Wechsler, 2012) 

CONOSCENZE INFORMATICHE  
Ambiente Windows, MS Office, Ambiente Apple, conoscenza di 

Internet, sistemi di comunicazione informatica e posta elettronica. 

LINGUE STRANIERE  
buona conoscenza della lingua inglese, scritta e parlata 

conoscenza scolastica della lingua francese, scritta e parlata 

Autorizzo il trattamento dei dati personali da me trasmessi ai 

sensi della legge 196/03. 

 

Foligno, 20 marzo 2023 
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